Eine Delegatlon der Aaseemonche hat eine Schnapﬂdee in dle

i SONNTAG, 1. MAI 2016
i Senden — Olfen, 25 Kilometer
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DIENSTAG, 3. MA1 2016
Castrop-Rauxel — Gelsenkirchen, 20 Kilometer
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i SAMSTAG, 30. APRIL 2016
i Miinster—Senden, 19 Kilometer

i Es geht los. Psychologisch wird der
i Tross bereits am Ende der ersten Etap- :

pe auf eine harte Probe gestellt: Rund

Miinster.
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¢ noch nicht nach Ménchengladbach,
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i de Selbstdiagnose.

¢ vier Stunden sind sie jetzt von den Aa- i
i see-Kugeln in Minster unterwegs ge- :
wesen und haben das erste Zwischen-
¢ ziel auch erreicht. Doch Senden klingt
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Wetter und mit einem kiihlen Bier in der Hand.
50 Prozent der gesammelten Zu-

wendungen gehen an die Integra-
tiven FuBballmanschaften SV Blau-
Weil} Aasee in Miinster. Die andere
Halfte des erzielten Spendenbetrags
kommt der Borussia-Stiftung zu
Gute.
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i Krefeld - Ménchengladbach, 24 Kilometer
i S0 langsam geht es an die Substanz®, gibt Jérg Stapel rund
24 Stunden vor der erwarteten Ankunft am BORUSSIA-PARK &
i zu. Dabei |dsst es sich unter den groBen Sonnenschirmen im
i Biergarten des Schloss Neersen eigentlich hervorragend ent- §
i spannen. Doch an jedem Tag fillt das Laufen schwerer, und
jeder aus der Gruppe weil: Das werden nach der Pause noch
.i anderthalb harte Stunden FuBweg. Wenn auch natiirlich die-
+ ser heilige Moment um viertel vor finf fiir einige Strapazen
i entschadigt: Das gelbe Ortseingangsschild mit dem schwar-
zen Aufdruck ,Ménchengladbach® haben alle Teilnehmer seit
: einer Woche vor Augen, es ist fiir einige der Laufer so etwas
i wie die gefiihlte Ziellinie — und das, obwohl der emotionale
i Héhepunkt noch kommen sollte...

i SAMSTAG, 7. MAI 2016
Ménchengladbach-Innenstadt — BORUSSIA-PARK, 6 Kilometer
i ..denn als Samstagmittag irgendwo da hinten, hinter Ackern, Hecken
i und Bdumen, die markante AuRenfassade des Stadions wie eine Fata
i Morgana am Horizont auftaucht, hat jeder der Aaseeménche ein seli-
ges Grinsen auf den Lippen. Allen voran nattrlich die acht , Allesldufer®,
i die die kompletten 170 Kilometer absolviert haben. Aber natiirlich auch
i das gute Dutzend, das die Strecke zumindest zu einem Teil mitgemacht
i hat. Spater, am Stadion, empfingt der Rest des Fanclubs die tapferen
: Helden, schon vor dem Spiel gegen Bayer Leverkusen wird gemeinsam
i gefeiert, die Rucksicke werden im Bus verstaut. Denn natdirlich ist der
i FuBmarsch beendet, es geht mit dem Bus nach Hause. Die JPilger” ste-
i hen Arm in Arm, singen noch einmal ihren Evergreen, der sie durch die
Woche begleitet hat: ,Die Sohle brennt”, und ein anderer gesteht: ,Ich
i habe das Stadion schon tausendmal gesehen. Aber ich habe mich noch
i nie so gefreut wie heute. Sonst fahren wir mit dem Bus zwei Stunden
i hier her, jetzt laufen wir eine Woche lang. Das ist das Ehrlichste auf der
i Welt."

KONTOINHABER: Stephan Bodi
VERWENDUNGSZWECK:

Spende Schritte fiir Dritte

IBAN: DE62400700240038769606
www.facebook.com/schrittefuerdritte
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